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Resumen

El objetivo del presente estudio es disefiar un procedimiento psicoeducativo, que permita descubrir y prever los conflic-
tos emocionales en relacion con el contexto educativo, social y familiar de los nifios de primero y segundo de primaria,
a través de la prueba proyectiva del dibujo de figura humana. Para este estudio se seleccioné un grupo focal de 30 nifios
varones de 6 a 8 afos de edad en una institucion de la ciudad de Medellin. La muestra no probabilistica contd con nifios
disimiles en su desempefio escolar, conducta y sociabilidad. Dentro de este estudio se encontraron indicadores emocio-
nales tanto en nifios con bajo y alto desempefio escolar; se hizo énfasis en clasificar los indicadores pasivos y activos. El
procedimiento psicoeducativo se implemento y produjo una informacion eficaz de indicadores de alerta emocional, tanto
para docentes como para psicologos escolares.
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Abstract

The aim of this study is to design a psychoeducational procedure in order to discover and prevent the emotional conflicts in
relation to their educational, social and family context. This study was realized with children who were enrolled in first
and second grade. The information was collected through projective human figure drawing test. For this study, it was sel-
lected a focus group conformed by 30 children between 6 and 8 years of old who studied in an institution of the Medellin
city. The children conformed a nonrandom sample, with dissimilar school performance, behavior and sociability. Result
show emotional indicators in children with low and high school performance. The emphasis for the analysis was put
on the classification of active and passive indicators. The procedure was implemented, generating effective information in
order to establish emotional warning indicators as much as for teachers as for educational psychologists.
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Introduccion

La sinergia entre la pedagogia y la psicologia se fortalece desde hace varias décadas con la
llegada a América Latina de los nuevos paradigmas psicoeducativos que centran sus principios en
psicologia evolutiva, psicologia del desarrollo infantil, psicologia del aprendizaje, psicologia educa-
tiva y psicologia cognitiva (Varela, 1991, p.57), las cuales han cobrado fuerza hacia una tendencia

constructivista pedagogica o psicolédgica (Silva, 2000, p.10).

La importancia del proceso psicoeducativo, segiin Terigi y Flavia (2009) radica en que opera
como ciencia estratégica en la institucionalizacion del dispositivo escolar moderno. Otro de los argu-
mentos importantes para esta investigacion, se apoya en los antecedentes que la pedagogia busca en

la psicologia, como la fundamentacion cientifica de la ensenanza y su aplicacion (Coll, 1990).

En Colombia, las funciones de un psicologo escolar se centran en dos vertientes; la del psico-
logo tradicional con sus conocimientos basicos y la del psicélogo escolar que se centra entre la peda-

gogia y la psicologia de manera autonoma, con unos principios y funciones diferentes (Coll, 2001b).

Dentro de la problematica de las instituciones educativas, en materia de asesoria psicolégica
o gestion del psicologo educativo, se presentan varios puntos para tener en cuenta. En muchas insti-
tuciones educativas la poblacion estudiantil es muy amplia como para diagnosticar cada caso con el
pequeiio equipo de psicdlogos. Un nimero importante de los casos, que se centran en el bajo desem-
pefio, agresividad, timidez o conflictos de interaccion con sus pares; son producto de las relaciones de
los estudiantes con su familia, con su contexto social o dentro del mismo centro educativo de algunos
estudiantes (Morales, 2012).

Las relaciones docente-estudiante, en ocasiones, es tensa, por falta de “afinamiento” psico-
educativo de los docentes para enfrentar personalidades disimiles dentro de un mismo grupo ( 2012).
Es necesario que el personal docente, directivo y consultante se acerque con conocimiento a los cam-
bios que surgen en las poblaciones infantiles (en especial la primera infancia) y adolescentes; como
las tecnologias, tendencias de redes sociales, conflictos entre alumnos como el matoneo' o bulling,

conflictos intrafamiliares, entre otros conflictos comunitarios (2012).

El docente deberia tener espacios para fortalecerse en materia de resolucién de problemas,
tratamientos a estudiantes con deficiencias de aprendizaje o algunas patologias psicologicas (Leon,
2010).

" El término propuesto a mediados de los afios 80 por Dan Olweus.
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Con base en estas causales, este estudio busca mejorar y afinar un procedimiento analégico
que represente, en parte, la salud mental y emocional del nifio. Procedimiento que sea un referente y

que alerte al educador hacia una intervencion y a un psicodiagnostico necesario.

Dentro del ambiente escolar hay varias actitudes que los educadores, docentes y coordinado-
res tienen identificadas como indicadores negativos dentro del desarrollo del nifio: bajo rendimiento
escolar, la relacion conflictiva con sus pares, el trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
(TDAH), el comportamiento agresivo o asocial, entre otros; sin embargo, si descubrimos con antela-
cion alguna sefal de conflicto o patologia en el nifio, podriamos prever deficiencias en el desarrollo
(Trianes & Garcia, 2002).

En este siglo, se ha comprobado que un alto coeficiente intelectual del estudiante no garantiza
el éxito profesional, no solo basta con tener una memoria prodigiosa o ser versatil en la solucion de
problemas, es esencial desarrollar una inteligencia emocional; y todas estas competencias se comien-

zan a estructurar en la primera infancia.

Para hablar de la fundamentacion de la educacion socio afectiva emocional, se deben mirar
los aportes de William James con su teoria de las emociones y la teoria de las inteligencia multiples
de Gardner (Trianes & Garcia, 2002).

La educacion, pilar fundamental de nuestros nifios, es un proceso delicado, donde confluyen
no solamente la incidencia del docente y la institucion, sino también el ambiente familiar, el entorno,
la sociabilizacion con los pares y el desarrollo fisico, mental y psiquico de los nifios. La educacion ac-
tual enfatiza en los detalles, los logros, el acompafiamiento y las generaciones de padres y educadores

son conscientes de que una actitud o una situacion puede inferir en el desarrollo del nifio.

Para disefiar un procedimiento psicoeducativo, la investigacién se apoya en el modelo de
Engestrom, (Wertsch, 2001; Engestrom, 2001). Este modelo presenta las caracteristicas de unidad
de analisis mental y se utiliza para desarrollar estudios practicos de los estudiantes de Psicologia
(Erausquin & Basualdo, 2004). Con este modelo (Ver Grafico 1) se busca un objetivo en comun. El
sujeto es el alumno que se ha de analizar; las reglas son los soportes de indicadores emocionales; el
artefacto mediador es la prueba en si de la figura humana, incluido su diagnostico; la comunidad es
el grupo educativo institucional, los pares y la familia del alumno; la division del trabajo es el grupo
interdisciplinario de docentes, coordinadores y psicologos. El objeto-objetivo es la intervencion del

psicologo escolar en los estudiantes que lo requieren.
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Grafico 1. Proyeccion del mundo interior del nifio

Artefacto Mediador

Sujeto Objeto/Objetivo
Reglas Comunidad Di\:sién
e
Trabajo

Fuente: los autores.

El dibujo es una proyeccion del mundo interior del nifio, segun estudios que datan del siglo
pasado de autores como Goodenough (1951), Harold (1971), Harris (1963) y Goodenough (1980),
quienes comprueban que un dibujo de figura humana lleno de detalles es sindnimo de un mayor desa-

rrollo intelectual y emocional y los dibujos escasos en detalles demuestran lo contrario.

Las pruebas de figura humana se han criticado por sus pobres propiedades psicométricas, por
ser pruebas disefiadas para poblaciones europeas o norteamericanas (Gresham, 1993). Sin embar-
go, hay investigaciones en Argentina, México, Guatemala, Colombia (prueba proyectiva de figura
humana para un universo de 13.000 nifios para la Caja de Compensacion Comfenalco en 2006 de la
Universidad de Antioquia) y Peru (indicadores emocionales del test del dibujo de la figura humana
de Koppitz en nifios maltratados y no maltratados, por Roger Lester, Leon Vasquez y Dra. Ana Maria
Castaieda Chang, de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos), que en los ultimos afios han

fortalecido las pruebas proyectivas, en especial la de Dibujo de figura humana de Koppitz.

La doctora E. Koppitz disefid una prueba para valorar la maduracion intelectual en nifios
(Koppitz, 1968; 1984), que se apoyaron en los trabajos de Goodenough (Harris, 1963) y de su pro-
pia experiencia clinica (Cox, 1993); luego, pas6 a desarrollar evaluaciones dirigidas mas hacia lo
emocional tanto en nifios como en adolescentes. Con las experiencias elaboradas en materia de test
proyectivo, orient6 la redaccion de su libro hacia el dibujo infantil (Koppitz, 1984). Koppitz expresa
en su obra que cada estado emocional del nifio se ve reflejado en los dibujos de figura humana a tra-
vés de la enmarcacion o la obviedad de varios aspectos graficos del dibujo. A estos aspectos es lo que

llamo Indicadores emocionales.
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Método
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Participantes

Se tomo una muestra intencional no probabilistica de 30 nifios (hombres) con edades de 6 a 8
afios, con un promedio de 6 afos y 9 meses, de los cuales 10 (33% de la muestra) fueron referencia-
dos como nifios con buen desempeiio escolar y 20 (67% de la muestra) presentaban comportamientos
agresivos y bajo desempeiio dentro de la institucion. Los participantes eran estudiantes de primero
y segundo de primaria en una institucion privada en la ciudad de Medellin. Esta muestra focal es el
25% del universo de los estudiantes de primero y segundo de primaria. Dichos estudiantes fueron
escogidos con base en informacién de los docentes de la institucidon, en cuanto a su comportamiento

disciplinario y académico.
Disefio

El diseno de investigacion se caracteriza por ser un disefio de corte transversal. Se realizd una
investigacion descriptiva a través de la prueba de figura humana. A cada nifo se le asign6 una ficha y
un cédigo para guardar la confidencialidad de su proceso. Se consideran 4 fichas, una anamnesis, un
dibujo de figura humana, una descripcion por parte del docente y una de analisis de los indicadores

emocionales encontrados.
Instrumentos

Se utiliz6 una fuente de informacién primaria, se obtuvieron los datos a partir del Dibujo de la
figura humana de Koppitz y del diligenciamiento de una ficha de recoleccion de informacion creada
para tal fin. El control de la informacién de cada dibujo se realizé de manera anénima para lo que

se utilizé un cédigo previamente asignado a cada nifio suministrado por la escuela, segtn el listado.

Antes de la aplicacion del test se hizo una prueba piloto a diez nifios para la que se recibi6 el
apoyo de un psicopedagogo para garantizar una mejor aplicacion de la prueba al resto del grupo de

estudio. Posteriormente, se llevo a cabo la aplicacion de esta prueba.

La prueba fue aplicada a cada nifo fuera del aula; se utilizaron mesas y sillas de acuerdo con
su estatura, se traté de mantener al nifio relajado y tranquilo, al tiempo que se obtenia informacion

sobre ¢él, por ejemplo, la edad y sus gustos, para ganar la confianza del nifio.

Cada participante realizé un dibujo de figura humana con lapiz de grafito, en una hoja de papel
con el eje mayor perpendicular hacia ¢él, a dicha hoja se le asigné un nimero que coincidia con el de
la ficha de informacion. Todo lo anterior basados en multiples estudios en los que se limit6 la prueba
a un solo dibujo ya que los primeros dibujos son mejores que los siguientes.
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Se le pidio6 a cada nifio que dibujara lo mejor posible en el tiempo que fuera necesario; si se le
observo insatisfecho con su dibujo se le permitié empezar de nuevo en una segunda hoja si la pedia
o bien utilizar borrador. Durante la realizacion del dibujo se describié como se llevo a cabo el dibujo,

uso de borrador, tiempo de ejecucion, lateralidad, por ejemplo.

Luego, el nifio hablo de su dibujo. Durante la ejecucion del dibujo no se intervino cuando el

nino dibujaba, solo para alentar al nifio en caso de desanimo manifiesto.

El nimero de detalles acertados del dibujo se anotaron en la ficha de recoleccion de informa-
cion y se obtuvo un puntaje del que resultd la edad de desarrollo del nifio. Dicho puntaje se ajust6 a
las instrucciones propuestas por Koppitz. La presencia de cada detalle obtuvo un puntaje de acuerdo

con su valoracion.

Tabla 1. Indicadores de andlisis en cada dibujo de Figura humana

N°IE | Indicadores emocionales Mal desempeiio

Impulsividad 1 Integracion pobre de las partes de la figura
1 Integracion pobre de las partes de la figura 7 Figura pequena
5 Asimetria grosera de las extremidades 20 Figura monstruosa o grotesca
8 Figura grande 21 Dibujo espontaneo de tres o mas figuras
9 Transparencia 25 Omision de la boca
30 Omision del cuello 26 Omision del cuerpo

I idad P

nsegurida Timidez
6 Figura inclinada 7 Figura pequefia
10 Cabeza pequefia 13 Brazos cortos
17 Manos seccionadas u omitidas
15 Brazos pegados al cuerpo

20 Figura monstruosa o grotesca 24 Omisién de la nariz
27 Omision de los brazos 25 Omisién de la boca
28 Omision de las piernas 29 Omision de los pies
29 Omision de los pies
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Agresividad 18 Piernas juntas
11 Ojos bizcos o desviados
26 Omision del cuerpo
12 Dientes
27 Omision de los brazos
14 Brazos largos
30 Omision del cuello
16 Manos grandes
3 Sombreado del cuerpo y / o extremidades
19 Figura desnuda, genitales Ansiedad
Normatividad 2 Sombreado de la cara
3 Sombreado del cuerpo y / o extremidades
3 Sombreado del cuerpo y / o extremidades
4 Sombreado de las manos y / o cuello
4 Sombreado de las manos y / o cuello
8 Figura grande
18 Piernas juntas
9 Transparencia
22 Nubes, lluvia, nieve, pajaros volando
10 Cabeza pequeia
23 Omision de los ojos
16 Manos grandes

Fuente: Koppitz, E. (2004). El dibujo de la figura humana. [Human figure drawing test]. Buenos Aires: Editorial Gua-
dalupe.

Resultados

217

En dicha muestra hay nifios considerados conflictivos en cuanto a su desempefio escolar y a
la sociabilidad con los pares, también hay nifios que se consideran, segun término de la institucion

“integrales” que presentan un buen desempefio escolar y una buena conducta.

Al mirar el analisis de indicadores emocionales de estudiante por estudiante, se encuentra lo

siguiente:

Hay un nifio que presenta 21 indicadores, hay un nifio que presenta 17 indicadores, hay 8 que
presentan de 10 a 16 indicadores, 14 de 5 a 9 indicadores y 4 menos de 4 indicadores.

En la muestra, el conflicto emocional que mas se presenta es el de los problemas cognitivos,
le siguen problemas de ansiedad, luego los de timidez, le siguen el de agresividad e impulsividad y el

indicador que se encuentra menos es el de inseguridad y el de la culpa.
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De toda la muestra el conflicto emocional de impulsividad lo presenta el 33%, la inseguridad
el 37%, el mal desempeiio el 23%, el de timidez el 23%, el de agresividad el 37%, el de culpa el 37%
y el de ansiedad el 37%.

Mirando grupo de nifios por edades, se puede observar lo siguiente: en el grupo de los nifios
de 6 afios el conflicto que mas se presenta es el del mal desempefio y la timidez y el de menos es el
de la agresividad y el de culpa. En el grupo de los nifios de 7 afios hay un porcentaje mas alto en el
desempefio y timidez y un menor porcentaje en culpa e inseguridad. En el grupo de nifios de 8 afos el
indicador emocional mas alto es la agresividad y ansiedad y el menor es la timidez y la inseguridad.

En otras palabras, el desarrollo cognitivo y emocional si se confirma con la edad.

Dentro de estos resultados se extracto el grupo C, es decir, el grupo de nifios que han de ser
intervenidos por el psicologo educativo; este grupo tiene como promedio 10 o mas indicadores emo-
cionales en la sumatoria total, o con 4 o mas indicadores en cada linea, como impulsividad, inseguri-

dad, mal desempefio, timidez, agresividad, culpa o ansiedad.

En este grupo, después de la tabulacion, quedaron 13 nifios, de los que 3 son de 6 afios, o sea,
el 37.5% de la muestra inicial; 8 son de 7 afios, o sea, el 50% de la muestra inicial y 2 de 8 afios, es

decir, el 33% de la muestra inicial.

En este grupo C se ve con mayor claridad que los indicadores emocionales con mas altos por-
centajes son: la culpa, la ansiedad y la timidez y, con menos porcentaje, la impulsividad, la inseguri-
dad y el mal desempefio. Esto corrobora que el mal desempefio, en parte, no necesariamente proyecta

conflictos emocionales.
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Tabla 2. Andlisis cuantitativo de indicadores. Grupo A

Analisis cuantitativo de indicadores emocionales por cada nifio. Grupo A
Problemas cognitivos en grupos de esco- | Problemas de convivencia es- Relacion  problemas
laridad y edad especifica colar en grupos de escolaridad cognitivos y problema
y edad especifica en la institu- de convivencia fami-
cioén liar
Impulsividad | Inseguridad Mal Timidez Agresividad Culpa | Ansiedad
desempefio
Alumno Total
AJ821 1 0 1 1 2 0 1 6
AP613 1 0 1 1 0 1 1 5
ClI711 1 0 1 2 2 0 0 6
JP723 3 1 3 2 0 1 1 11
GP823 3 2 3 2 2 5 4 21
RJ713 2 2 3 2 2 0 1 12
RS733 2 0 1 1 2 2 2 10
DS721 0 1 1 1 1 0 1 5
DMS823 1 1 1 0 4 2 2 11
PJ821 0 0 0 1 2 1 1 5
RJ611 1 0 1 2 3 1 0 8
CG821 1 0 1 0 2 1 2 7
PJ611 0 1 1 1 0 0 0 3
CJP711 1 1 0 2 2 3 2 11
CS711 0 0 2 1 2 1 3 9
DP711 1 1 1 2 0 0 2 7
QS711 1 2 1 0 1 1 2 8
BJ711 0 1 0 0 1 0 0 2
RJ711 3 0 3 3 0 1 1 11
CJE711 0 1 1 2 2 1 1 8
AM611 2 2 3 1 0 1 1 10
TS711 0 0 0 1 0 0 0 1
AJ611 0 2 0 0 0 0 1 3
BH711 0 1 0 0 0 0 0 1
AS611 2 2 4 3 0 1 2 14
PN611 0 0 1 3 0 0 1 5
BT611 2 3 3 0 1 1 2 12
CJ711 2 3 4 1 2 1 4 17
BS711 3 1 3 2 1 1 1 12
PT711 1 1 0 0 1 3 4 10
GA711 1 2 2 2 1 2 1 6
Total 35 31 46 39 36 31 44

Fuente: los autores.
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Tabla 3. Anadlisis cuantitativo de indicadores. Grupo C

Analisis cuantitativo de indicadores emocionales. Grupo C
Problemas cognitivos en grupos de escola- Problemas de convivencia} €sco- Relacién problemas cogn?-
ridad y edad especifica lar en gru;?os de esc?ola.rldgd’ y tlvos.y pro'bkma de convi-
edad especifica en la institucion | vencia familiar
Impulsividad | Inseguridad descle\r/ﬁl;eﬁo Timidez | Agresividad | Culpa | Ansiedad
Alumno Total
JP723 3 1 3 2 0 1 1 11
GP823 3 2 3 2 2 5 4 21
RJ713 2 2 3 2 2 0 1 12
RS733 2 0 1 1 2 2 2 10
DMS823 1 1 1 0 4 2 2 11
CJP711 1 1 0 2 2 3 2 11
RJ711 3 0 3 3 0 1 1 11
AM611 2 2 3 1 0 1 1 10
AS611 2 2 4 3 0 1 2 14
BT611 2 3 3 0 1 1 2 12
cJ711 2 3 4 1 2 1 4 17
BS711 3 1 3 2 1 1 1 12
PT711 1 1 0 0 1 3 4 10
total 27 19 31 19 17 22 27
Fuente: los autores.
Grdfico 2. Porcentaje de indicadores por alumno. Grupo A
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Fuente: los autores
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Grafico 3. Porcentaje de indicadores por alumno. Grupo C
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25
20
15
10

5 I

o

Impulsividad Inseguridad Mal Timidez  Agresividad Culpa Ansiedad
desempefio

Fuente: Los autores

Discusion
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Dentro de los objetivos de esta investigacion se busca el procedimiento para encontrar indi-
cativos de alarma a través de la prueba de figura humana para afinar un conocimiento mas profundo
de la salud emocional del nifio. Con los resultados hallados en el grupo A se extractan hacia un nuevo
grupo C los casos con mayor nimero de indicadores emocionales. Este nuevo grupo se analiza con
el grupo interdisciplinario, compuesto por el docente jefe del curso, la coordinadora de primaria y el
psicologo escolar (Ver Gréfico 4).

Grafico 4. Esquema de procedimiento psicoeducativo

Prueba

Intervencion
Alumno —>

Indicadores Comunidad Grupo
Interdisciplinario

Fuente: los autores.
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De acuerdo con la Dra. Koppitz, si el nifio, dentro de DFH, presenta por lo menos dos indica-
dores, corresponde a conflictos que se deben analizar. Sin embargo, desde nuestro estudio y de acuer-
do con las necesidades especificas de la institucion, pudimos comprobar que los nifios con 10 0 mas

indicadores presentan actitudes y situaciones que se deben valorar como negativas para el desarrollo.

Ademas, vemos que del grupo de 30 nifios (Grupo A), 14 nifios presentan 10 o mas indicado-
res emocionales (Grupo C). Este grupo, después del andlisis y evaluacion del equipo interdisciplina-

rio, se envia a la segunda fase evaluativa con el psicélogo escolar.

En este punto es importante clasificar los nifios que presentan mayor nimero de indicadores
emocionales pasivos como la culpa, la ansiedad, la inseguridad y la timidez porque son nifios que
precisan de la intervencion del psicélogo educativo y los indicadores emocionales activos como la
agresividad, el mal desempefio y la impulsividad son nifios que requieren del trabajo del cuerpo de
docentes y coordinadores académicos.

La segunda fase, aunque no es objetivo de este estudio, se describe como procedimiento im-
portante dentro de todo el contexto. En esta fase el psicélogo educativo disefia una intervencion que
incluya la parte docente y familiar del nifio. Las intervenciones actuales, para la prevencion de con-
flictos emocionales, se basan en una perspectiva funcionalista, que enfatiza las actitudes reguladoras
determinantes del comportamiento y en su funcion adaptativa y organizadora porque combinan ne-
cesidades del individuo con demandas del medio (Campos, Frankel & Camras, 2004). La evaluacion
y posterior tratamiento del grupo C necesita la participacion de profesionales dentro de la corriente
educativa, como docentes, psicologos y psicopedagogos y, por otro lado, a los familiares acudientes

de los nifios de este grupo (Romero y Lavigne, 2005). En sintesis, el procedimiento es el siguiente:

Primero, el profesorado, desde la interaccion dia a dia con el estudiantado, se va a referenciar
el grupo de nifios con dificultades académicas, sociales o emocionales. (Grupo A), cada nifio contara

con una hoja de vida entregada por la institucion educativa.

Segundo, con antelacion, el psicdlogo encargado debera capacitar al equipo de docentes en el
desarrollo del test de figura humana. Esta capacitacion se bas6 en conferencias, foros y prueba de di-
bujo de figura humana en adultos. En este aspecto se confirmo que la prueba es un complemento para
hallar indicadores de alarma y de ninguna manera los docentes pueden hacer un diagnostico previo ni

crear una clasificacion subjetiva.

Tercero, al grupo referenciado se le aplicara la prueba de DFH, siguiendo las directrices y el

debido procedimiento.
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Cuarto, el psicologo escolar analiza cada dibujo, con base en los indicadores emocionales, es
decir, mide e interpreta en qué areas se presentan mas conflictos, si en la interaccion escolar, la social
o la familiar. En esta fase, se disefia el grupo interdisciplinario con la coordinacion del grado, docen-

tes y el psicologo educativo. En dicha mesa de trabajo se informa cual fue el grupo C para intervenir.

Quinto, con la anterior informacion, el psicologo escolar, hara las intervenciones psicoeduca-

tivas y psicosociales del caso, con las familias, docentes implicados y coordinadores escolares.

Conclusiones
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La importancia del acompafiamiento psicoeducativo y emocional de los nifios de la primera
infancia, de acuerdo con Unicef y con la OMS, es prioridad de los gobiernos y establecimientos edu-

cativos.

Las instituciones educativas deben contar por lo menos con un psicélogo escolar o grupo
interdisciplinario que garantice la prevencion de patologias educativas, sociales y cognitivas de los

nifios de la primera infancia.

Las representaciones graficas, como expresiones proyectivas del individuo, expresan su esta-
do emocional actual, pero también tendencias mas o menos estables de su personalidad. La prueba de
dibujo de figura humana es una herramienta complementaria para analizar deficiencias y conflictos

en el desarrollo del nifio.

Para fortalecer el buen desarrollo educativo y emocional de los nifios de la primera infancia,
es necesario que los docentes, coordinadores académicos, padres de familia y psicologos educativos,
interactlien como grupo interdisciplinario ante los conflictos emocionales que pueden desencadenar

actitudes asociales como el matoneo, el bajo desempefio escolar, la culpa y la agresividad.

Las condiciones del sistema educativo colombiano, en el que prima la cobertura, hace que la
atencion de estudiantes se masifique y que el docente priorice su labor al logro de estandares y metas
pedagogicas, pero que no brinde suficiente importancia al aspecto formativo. La condicion de opera-
cién educativa no permite la visibilizacion de las necesidades, anhelos y conflictos de los estudiantes.
Un instrumento psicoeducativo de facil manejo que permita detectar alertas tempranas en la salud
emocional, optimiza la labor de docentes al hacerlos mas comprensivos de las realidades individuales

de sus estudiantes.
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